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１年生 

入学式から１月が経過し、学校生活にも慣れてきました。 

授業では座学のほかに演習も始まっています。 

 私はまだこの学校に入学して

まもなく看護師としての知識

や経験もほとんどなくまるでタ

マゴのような存在です。この三

年間を通じて卵からひよこに

なれるように経験豊富な教職

員の皆様や先輩方の熱い指導

をいただき一人前の看護師と

なれるように日々成長してい

きたいと思います                 

        1年生 相澤春希 

【基礎看護技術】 

患者さんの入院環境についての授業です。グループで意見交換がとても活発に行われています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2年生 
学校祭など学生活動の中心となる２年生。後輩への技術

指導や６月からの実習に向け毎日忙しい日々です。 

 私の今年度の目標は余裕をもってレポートやテスト勉強に取り組むことです。昨年度は課題の提出期限がぎりぎ

りになって焦ることやテストが近くなってから勉強を始めたことで目標としていた点数が取れないということがあり

ました。なので、直前になって焦ることがないようにきちんと計画を立てて取り組みたいと思います。また、２年生に

なるとより専門的な内容になるので、一つ一つの授業に集中して参加し、予習や復習も行いたいです。空いている時

間を見つけてテストに向けての勉強だけではなく、模試の復習や国試に向けての学習も進めていき、普段から勉強す

る習慣を身に付けたいと思います。実習の回数も増えるため体調管理にも気を付けていきたいです。勉強や課題だ

けではなく、自分の趣味の時間も作り、毎日楽しく過ごせるように頑張りたいです。     ２年生 及川 玲菜 

【実習オリエンテーション】 

６月より始まる領域別実習に向け、どんな準備が必要か、事前課題など各担当より説明をうけて 

います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3年生 
最高学年となり、就職活動や実習準備に忙しい日々。

学校生活を楽しく充実した１年にしていきましょう。 

 春休みが終わり、新学期が始まりました。今回の春休みは、国試対策を始めたり履歴書の作成を行ったりするこ

とに時間を使いました。国試対策や就職活動を行っていくうちに、最高学年である３年生になったことを実感すると

ともに今後の自分への焦りも感じるようになりました。 昨年度までの自信を振り返ってみると、テストや模試に向け

ての勉強を計画的に行うことができず、ギリギリで焦ってしまうことが多くありました。そのため、今年度は就職活動

や国試、実習、テストなど様々な面において計画的に進めることができるようにしたいです。 また、今年度は昨年度

よりも実習が増えるなど忙しい日々を送ることになりますが、積極的に学習に取り組むことができるよう体調管理を

徹底していきたいです。                                              ３年生 佐藤陽向 

 

                                                              3年生 佐藤陽向 

【地域・在宅看護論】 

地域・在宅実習にむけ、実習室を一般家庭と想定し看護援助を発表しています。 

より良い看護につなげるため、発表後もグループ全員で話し合っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月に 1名の教員と、事務職員２名が病院より異動してきま

した。どうぞよろしくお願いします。 

 

皆さん、はじめまして。事務の菅野

です。 

病院の事務室勤務から初めての学

校勤務です。 

不慣れではありますが、みなさんの

学校生活が充実するよう陰ながら

支えていきます。 

どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務管理係長 

菅野 美紀 

 
 

 

事務職員 

佐藤 香 

この度、看護学校へ異動となりま

した事務職員佐藤と申します。 

不慣れでご迷惑をおかけすること

が多いかと思いますが、学生の皆

さんのサポートに尽力いたします

ので、どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

♬ 

 
 

専任教師 

佐々木 武志 

4月から異動してきました佐々木武志

です。 

石巻赤十字病院には 2005年から勤

務しており男性看護師の中では古株と

なります。これまでの経験と学んだこと

を、学生の皆様へも還元し、自分自身も

日々成長していきたいと思いす。よろし

くお願いします。 

 


